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TRIMESTRUL IV  2008
PROGRAMUL NATIONAL DE SANATATE- I. 4

PROGRAMUL NATIONAL DE MONITORIZARE A FACTORILOR DETERMINANTI DIN MEDIUL DE VIATA SI MUNCA

1.Obiective si activitati propuse :

Obiectiv :Protejarea sanatatii publice prin prevenirea imbolnavirilor asociate factorilor de risc determinanti din mediul de viata si munca

Activitati :

a)Activitati de protejare a sanatatii si prevenire a imbolnavirilor asociate factorilor de risc din mediul de viata :

1.Monitorizarea si inspectia calitatii apei potabile in relatie cu bolile posibil asociate apei (inclusiv determinari de laborator) ;

2.Monitorizarea si inspectia calitatii apei de imbaiere ,in relatie cu starea de sanatate (inclusiv determinari de laborator) ;

3.Supravegherea cazurilor de methemoglobinemie acuta infantila generate de apa din fantana ;

4.  Supravegherea calităţii aerului şi a indicatorilor de sănătate în relaţie cu aceasta;

5. Evaluarea efectelor schimbărilor climatice asupra populaţiei; 

6. Screeningul biologic al populaţiei pentru cercetarea expunerii la plumb;

7.  Supravegherea si inspecţia produselor cosmetice;

8. Monitorizarea intoxicaţiilor neprofesionale cu pesticide, a radioactivităţii apei potabile şi alimentului, a stării de sănătate în relaţie cu expunerea profesională la radiaţii ionizante;

9.Supravegherea stării de sănătate a populaţiei din jurul obiectivelor nucleare majore şi profilaxia efectelor cu iod stabil;

10. Monitorizarea protecţiei radiologice a pacientului în radiologia diagnostică, radioterapie si medicină nucleară;

11. Monitorizarea şi inspecţia sistemului de gestionare a deşeurilor medicale;

12. Supravegherea stării de sănătate a populaţiei în raport cu calitatea habitatului uman şi a poluării sonore urbane;

13. Instruire şi formare profesională;

14. Activităţi de inspecţie privind acţiunea factorilor de risc din mediu;

15. Acţiuni de inspecţie din domeniul bunei practici de laborator;

16. Alte acţiuni destinate rezolvării priorităţilor locale.

b) Activităţi de protejarea sănătăţii şi prevenirea îmbolnăvirilor asociate factorilor de risc alimentari:

1.  Instruire şi formare profesională;

2. Monitorizarea calităţii nutritive şi a contaminării microbiologice a alimentelor de origine animală şi nonanimală;

3. Monitorizarea şi inspecţia materialelor în contact cu alimentul, aditivilor alimentari, substanţelor aromatizante, alimentelor tratate cu radiaţii, suplimentelor alimentare, alimentelor cu destinaţie nutriţională specială;

4. Monitorizarea şi inspecţia alimentelor pentru evaluarea contaminării chimice indicatorii - GEMS FOOD;

5. Monitorizarea şi inspecţia nivelului de iod din sarea iodată pentru consumul uman;

6. Monitorizarea  şi inspecţia toxiinfecţiilor alimentare şi notificarea prin SRAAF (Sistemul rapid de alertă pentru alimente şi furaje);

7. Monitorizarea şi inspecţia alimentelor modificate genetic;

8. Evaluarea stării de nutriţie a populaţiei;

9. Activităţi de inspecţie privind acţiunea factorilor de risc din domeniul alimentului;

10. Alte acţiuni destinate rezolvării priorităţilor locale;

c) Activităţi de evaluarea şi supravegherea stării de sănătate a copiilor şi tinerilor din colectivităţi în relaţie cu factorii din mediul de viaţă şi activitate; scăderea prevalenţei afecţiunilor oro-dentare şi a tulburărilor cranio-mandibulare (TCM):

1. Instruire şi formare profesională;

2. Evaluarea capacităţii de adaptare a elevilor la activitatea şcolară pentru depistarea sindromului de suprasolicitare;

3. Identificarea şi cuantificarea riscului specific pentru sănătate generat de comportamentele cu risc (droguri, fumat, alcool, comportament alimentar etc.);

4. Monitorizarea stării de sănătate a copiilor şi tinerilor; 

5. Activităţi de inspecţie privind acţiunea factorilor de risc din colectivităţile de copii şi tineri;

6. Alte acţiuni destinate rezolvării priorităţilor locale.
d) Activităţi de protejarea sănătăţii şi prevenirea îmbolnăvirilor asociate factorilor de risc ocupaţionali:
1. Instruire de specialitate şi formare profesională;

2. Evaluarea factorilor de risc ocupaţionali;

3.Cercetarea caracterului de profesionalitate a cazurilor de boală în vederea declarării bolilor profesionale;

4. Acţiuni de evaluare, comunicare de risc şi informare asupra riscului profesional;

5.Monitorizarea incidenţei bolilor profesionale şi a absenteismului medical prin boala profesională.   
2. Stadiul realizarii obiectivelor si activitatilor propuse:

a) Activitati de protejare a sanatatii si prevenire a imbolnavirilor asociate factorilor de risc din mediul de viata :
1.Monitorizarea si inspectia calitatii apei potabile in relatie cu bolile posibil asociate apei :

-6 autorizatii sanitare de functionare prin evaluare sanitara pentru sistemele centrale de aprovizionare cu apa;

- 423 recolte si analize microbiologice , a apei potabile din sistemele centrale  de aprovizionare cu apa potabila si surse locale ;

-445 recolte si analize fizico-chimice , a apei potabile din sistemele centrale  de aprovizionare cu apa potabila si surse locale ;

-nu s-a inregistrat nicio epidemie hidrica.

2.Monitorizarea si inspectia calitatii apei de imbaiere ,in relatie cu starea de sanatate :

-nu a fost  raportata nicio imbolnavire produsa de apa de imbaiere;

3.Supravegherea cazurilor de methemoglobinemie acuta infantila generate de apa din fantana :

-nu a fost raportata niciun caz de methemoglobinemie acuta infantila;

-s-au recoltat si analizat 157 de probe de apa din fantani publice ,izvoare.

4.  Supravegherea si inspecţia produselor cosmetice:

-au fost realizate 83 de inspectii sanitare.

5. Monitorizarea intoxicaţiilor neprofesionale cu pesticide, a radioactivităţii apei potabile şi alimentului, a stării de sănătate în relaţie cu expunerea profesională la radiaţii ionizante:

-  a fost raportate 1 caz de  intoxicatie neprofesionale cu pesticide ;

-s-au recoltat 15 probe de apa si s-au efectuate 30 de determinari radiometrice cu valori sub limita maxima admisa delegislatie ;S-au recoltat  12 probe de alimente din care s-au facut 24 de determinari cu valori sub limita maxima admisa.

-a fost verificata starea de sanatate la  600 expusi profesional la radiatii ionizante.

6.Supravegherea stării de sănătate a populaţiei din jurul obiectivelor nucleare majore şi profilaxia efectelor cu iod stabil:

-13 comune in supraveghere pe o raza de 12,5 km nuclear SCN-FCNin jurul obiectivului;

-datele starii de sanatate a populatiei din jurul obiectivului major (aprox. 90.000 persoane )se raporteaza de catre medicii de familie din dispensare conform metodologiilor ,pana la 31 ianuarie ,iar raportarea la ISP Bucuresti se face pana la 31 martie anul urmator.
7. Monitorizarea protecţiei radiologice a pacientului în radiologia diagnostică, radioterapie si medicină nucleară:

-verificarea ecranelor de radioprotectie anuala sau dupa interventii majore la generatorii de raze X :29 de unitati nucleare  cu 44 de aparate ,rezultand  incadrarea dozelor debit in normele impuse de legislatia nucleara in vigoare

-pentru  unitatile nucleare s-au emis 18 buletine de verificare 

8. Monitorizarea şi inspecţia sistemului de gestionare a deşeurilor medicale:

-colectarea datelor privind investigatia sondaj de la unitatile cu paturi din judet ;

-transmiterea trimestriala a datelor la ISP Bucuresti

-inspectii sanitare -89.
9. Activităţi de inspecţie privind acţiunea factorilor de risc din mediu:

-s-au verificat conditiile igienico-sanitare din 261 unitati de servicii publice;

-au fost efectuate inspectii sanitare  in 58 unitati
b) Activităţi de protejarea sănătăţii şi prevenirea îmbolnăvirilor asociate factorilor de risc alimentari:

1. Monitorizarea şi inspecţia materialelor în contact cu alimentul, aditivilor alimentari, substanţelor aromatizante, alimentelor tratate cu radiaţii, suplimentelor alimentare, alimentelor cu destinaţie nutriţională specială:

- s-au recoltat un numar de 33 teste de sanitatie in unitati din domeniul respectiv de activitate
-68 inspectii sanitare –aditivi

-65 inspectii sanitare –alimente cu destinatie nutritionala speciala

-68 inspectii sanitare –materiale in contact cu alimentele
2. Monitorizarea şi inspecţia nivelului de iod din sarea iodată pentru consumul uman:

-recoltarea de10  probe de sare iodata in vederea stabilirii continutului in iod

3. Monitorizarea  şi inspecţia toxiinfecţiilor alimentare şi notificarea prin SRAAF (Sistemul rapid de alertă pentru alimente şi furaje):

-nu a fostraportat niciun  focar de toxiinfectie alimentara

4. Activităţi de inspecţie privind acţiunea factorilor de risc din domeniul alimentului:

-s-au verificat conditiile igienico-sanitare de 261 unitatil cu profil alimentar .

-au fost efectuate inspectii sanitare in 171 de unitati alimentare.

c) Activităţi de evaluarea şi supravegherea stării de sănătate a copiilor şi tinerilor din colectivităţi în relaţie cu factorii din mediul de viaţă şi activitate; scăderea prevalenţei afecţiunilor oro-dentare şi a tulburărilor cranio-mandibulare (TCM):

1. Monitorizarea stării de sănătate a copiilor şi tinerilor:

- activitati de colectarea datelor privind examenele medicale de bilant si de evaluare a starii de sanatate acopiilor si tinerilor.

2. Activităţi de inspecţie privind acţiunea factorilor de risc din colectivităţile de copii şi tineri:

-201 de verificari conditiilor igienico-sanitare din unitatile de invatamant si educatie in vederea autorizarii ,avizarii sanitare;

-recoltarea de probe de apa de la unitatile de invatamant si educatie ,pentru analize fizico-chimice si microbiologice;

-s-au efectuat  58 de inspectii sanitare in institutii de invatamint.

3. Alte actiuni destinate rezolvarii  prioritatilor locale

   - s-au efectuat  actiuni preventive in focarele de boli infecto-contagioase, depistate in colectivitatile de copii ;

   -  s-au recoltat si analizat produse biologice de la contactii de boala transmisibila.
.

d) Activităţi de protejarea sănătăţii şi prevenirea îmbolnăvirilor asociate factorilor de risc ocupaţionali:
1. Evaluarea factorilor de risc ocupaţionali:

- 282  determinari toxicologice.

2. Acţiuni de evaluare, comunicare de risc şi informare asupra riscului profesional:

- 59 de controale in locurile de munca.

3.Monitorizarea incidenţei bolilor profesionale şi a absenteismului medical prin boala profesională:   
  - s-au inregistrat 55 cazuri noi de boli profesionale.

4. Cercetarea caracterului de profesionalitate a cazurilor de boala in vederea declararii  bolilor profesionale:

  - cercetarea  conditiilor de munca ,  impreuna cu I.T.M  Arges , in vederea intocmirii fisei de declarare BP2.
 MOTIVATIA PENTRU  CARE  NU  AU  FOST  INDEPLINITE  ACTIVITATILE  PROPUSE  :

-institutele de sanatate publica nu au transmis toate metodologiile de derulare a programelor de sanatate , astfel  ca s-au derulat doar cele la care au fost transmise metodologiile in vederea intocmirii sintezelor nationale.

4.Propuneri de imbunatatire a activitatilor si evaluarea impactului asupra starii de sanatate a populatiei :
-organizare de cursuri de instruire speciale pentru realizarea programelor de sanatate ,de catre institutele care sunt desemnate pentru realizarea metodologiilor de lucru ,utile pentru formarea unor baze de date unitare si a unui model de lucru comun;
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  Serviciul Evaluarea Factorilor de Mediu, Avizare/ Autorizare Sanitara

  4. Programul national de  monitorizare  a  factorilor determinanti din mediu de viata si munca
INDICATORI  DE  EVALUARE- INDICATORI FIZICI – TRIM. IV-2008
	ACTIVITATI
	REALIZAT

DA/NU ( pe trim.IV-2008).

	4. a)PROTEJAREA SANATATII SI PREVENIREA IMBOLNAVIRILOR ASOCIATE FACTORILOR DE RISC DIN MEDIUL DE VIATA-activitati derulate
	

	1. Monitorizarea si inspectia calitatii apei potabile inclusiv a epidemiilor hidrice si a apei potabile imbuteliate altele decit cele minerale sau de izvor
	da

	2. Monitorizarea si inspectia calitatii apei de imbaiere , in relatia cu starea de  sanatate ( inclusiv determinari de laborator) 
	nu

	3 Supraveghere cazurilor de methemoglobinemie
acuta infantila generate de apa din fantana
	da

	4.Supravegherea calitatii aerului si a indicatorilor de sanatate in relatie cu acesta

	nu

	5. Evaluarea efectelor schimbarilor climatice asupra populatiei
	nu

	6. Screeningul biologic al populatiei pentru cercetarea  expunerii la plumb
	nu

	7. Supravegherea si inspectia produselor cosmetice
	da

	8.Monitorizarea intoxicatiilor neprofesionale cu pesticide, a radioactivitatii apei potabile si alimentului,

a starii de sanatate in relatie cu expunerea profesionala la radiatii ionizante
	da

	9. Supravegherea  starii de sanatate a populatiei din jurul obiectivelor nucleare majore si profilaxia efectelor cu iod stabil;
	da

	10. Monitorizarea protectiei radiologice a pacientului in radiologia diagnostica , radioterapie si medicina nucleara;
	da

	11. Monitorizarea si inspectia modului de gestionare a deseurilor  medicale;
	da

	12. Supravegherea starii de sanatate a populatiei in raport cu calitatea habitatului uman si a poluarii sonore urbane
	nu

	13. Instruire si formare profesionala ;
	nu

	14. Activitati de inspectie privind actiunea factorilor de risc din mediu 
	da

	15. .Actiuni de inspectie din domeniul bunei practici de laborator ;
	nu

	16. Alte actiuni destinate rezolvarii prioritatilor locale
	da

	4.b).PROTEJAREA SANATATII SI PREVENIREA IMBOLNAVIRILOR ASOCIATE  FACTORILOR DE RISC ALIMENTARI
	

	1.Instruire si formare profesionala ;
	nu

	2.Monitorizarea calitatii nutritive si a contaminarii microbiologice a alimentelor de origine animala si nonanimala ;
	nu

	3.Monitorizarea si inspectia materialelor in contact cu alimentul , aditivilor alimentari, substantelor aromatizante, alimentelor tratate cu radiatii,, suplimentelor alimentare, alimentelor cu destinatie nutritionala speciala
	da

	4.Monitorizarea si controlul reziduurilor de pesticide in alimente cu destinatie nutritionala speciala
	da

	5. Monitorizarea si inspectia  nivelului de iod din sarea iodata pentru consumul uman
	da

	6. Monitorizarea si inspectia  toxiinfectiilor alimentare  si notificarea prin SRAAF( sistemul rapid de alerta pentru alimente si furaje).
	da

	7. Monitorizarea si inspectia alimentelor modificate genetic;
	nu

	8. Evaluarea starii de  nutritie a populatiei
	nu

	9. Activitati de inspectie privind actiunea factorilor de risc din domeniul alimentului;
	da

	10. Alte actiuni destinate rezolvarii prioritatilor locale
	da

	4.c).EVALUAREA SI SUPRAVEGHEREA STARII DE SANATATE A COPIILOR SI TINERILOR DIN COLECTIVITATI IN RELATIE CU FACTORII DIN MEDIUL DE VIATA SI ACTIVITATE.
	

	1.Instruire si formare profesionala;
	nu

	2. Evaluarea capacitatii de adaptare a elevilor  la activitatea scolara pentru depistarea sindromului de suprasolicitare;
	da

	3. Identificarea si cuantificarea riscului specific pentru sanatate generate de comportamentele cu risc  (droguri, fumat, alcool,comportament alimentar,
	nu

	4. Monitorizarea starii de sanatate a copiilor si tinerilor
	da

	5. Activitati de inspectie privind actiunea factorilor de risc din colectivitatile de copii si tineri
	da

	6. Activitati de inspectie privind actiunea factorilor de risc din colectivitatile de copii si tineri
	da

	7. Alte actiuni destinate rezolvarii prioritatilor locale;
	da

	4.d).PROTEJAREA  SANATATII  SI  PREVENIREA IMBOLNAVIRILOR  ASOCIATE  FACTORILOR DE  RISC  OCUPATIONALI
	

	1.Instruire de specialitate si formare profesionala;
	nu

	2.Evaluarea factorilor de risc ocupationali;
	da

	3.Cercetarea caracterului de profesionalitate a cazurilor de boala in vederea declararii bolior profesionale;
	da

	4.Actiuni de evaluare, comunicare de risc si informare asupra riscului profesional;
	da

	5.Monitorizarea incidentei bolilor profesionale si a absenteismului medical prin boala profesionala;
	da


La obiectivul 4.a) s-au desfasurat 9 actiuni.

La obiectivul 4.b) s-au desfasurat 6 actiuni.
La obiectivul 4.c) s-au desfasurat 5 actiuni.

La obiectivul 4.d ) s-au desfasurat 4 actiuni.
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